Szkota przetrwania (surwiwal)

Chcesz sprawdzi¢ sie w terenie? A moze po
prostu zdoby¢ praktyczne umiejetnosci, ktére
moga sie przydaé w kazdej sytuacji?

Zapraszamy na szkolenie
z podstaw surwiwalu!

W programie:

& dobor i pakowanie
ekwipunku

& techniki rozpalania ognia €
(roznymi metodami)

( sposoby pozyskiwania
i uzdatniania wody

# budowa tymczasowych schronien

& podstawy pierwszej pomocy w warunkach
terenowych

# nawigacja, orientacja w terenie, korzystanie
z mapy i kompasu.

To nie tylko wiedza — to przygoda w lesie,
praktyka i Swietna zabawa.

Dla grup zorganizowanych, rodzin, szkét,
firm oraz wszystkich ciekawych $wiata.
= Zgtos sie i przekonaj sie, jak radzi¢ sobie w
terenie z Manufakturg Turystyki!
Dlaczego warto?
v Zdobedziesz praktyczne umiejetnosci na lata
+ Nauczysz sie dziata¢ w sytuacjach kryzysowych
+ Poznasz nowych ludzi i spedzisz czas na fonie
natury
Koszty:
grupa 35 os. — 50,00 zt/os.
grupa 30 os. — 55,00 zt/os.
grupa 25 os. — 60,00 zt/os.

Dodatkowa atrakcja:
strzelnica ASG (pistolety) lub strzelanie z tuku- 7 zl/os.

Geocaching

czyli znajdz skarb za pomocq GPS

Preferowane miejsce realizacji zaje¢: Las Debdwka k. Lublina,
Stary Gaj, Pliszczyn

Geocaching to forma nowoczesnej gry
terenowej. W jej trakcie za pomocg odbiornikow
GPS (wystarczy smartfon) poszukuje sie
ukrytych w terenie skrzynek ze skarbami.

Dzieki tej grze:
- docieramy do nowych miejsc
- odkrywamy historie i tajemnice zwigzane z nimi
- wyrabiamy spostrzegawczosc, zrecznosc
- poszerzamy swojg wiedze z przyrody, geografii,
historii
- rozwigzujemy zagadKi
- poznajemy i doskonalimy postugiwanie sie GPS
oraz aplikacjami z mapami.
Koszty: grupa 35 os. — 28,00 zt/os.
grupa 30 0s.— 30,00 zl/os. grupa 25 os.— 32,00 zt/os.

Dojazd na miejsce na koszt wkasny.

Bardzo pomocne bedzie zainstalowanie przez opiekunow
przed zajeciami aplikacji c:geo oraz rejestracja na portalach
opencaching.pl oraz geocaching.com
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Tajniki leSnej przyr(g)ody

W czasie spaceru z Panem od Przyrody
mtodzi uczestnicy poznawac bedg tajniki
przyrodnicze lasu. Nawet w nieduzym lesie mozna
wiele nauczyC sie o przyrodzie ozywionej i
nieozywione;.

Kazda wyprawa zostanie dostosowana do
wieku i zakresu posiadanej wiedzy przez
uczestnikow.

Przyrode poznawac bedziemy przy wsparciu
mapy oraz postaramy sie z pomocg nawigacji
satelitarnej odnalez¢ geocachingowe skarby.

Koszty: grupa 35 os. —28,00 zt/os.
grupa 30 0s.— 30,00 zt/os. grupa 25 0s.— 32,00 zt/os.

Manufak<ura

Turystyki




Manufaktura Turystyki...

...powstata z pasji do turystyki, aktywnego
wypoczynku i checi dzielenia sie swojg wiedza.

Wybierajgc nas masz pewnos¢, ze nasze
zajecia bedg ciekawe, nieszablonowe
ibezpieczne.

Staramy sie przekazywac wiedze w sposob
dostosowany do wieku i juz posiadanej wiedzy
uczestnikow. Tematyke zaje¢ mozemy skorelowac
z podstawg programowg i aktualnie realizowanymi
w szkole zagadnieniami.

Dziatajgc ponad dwadziescia lat mamy
bogate doswiadczenie oraz dobrze wyszkolong i
zaangazowang kadre instruktoréw.

Zapraszamy na nasze zajecia i wyprawy!

Poznaj Lubelszczyzne z przewodnikiem!

Mozemy razem wybra¢ sie utartymi
szlakamiw znane i popularne miejsca. Ale mozemy
rowniez zaproponowacC eskapade w tereny
odludne, rzadko odwiedzane przez turystow ale nie
mniej atrakcyjne. Jest ich na Lubelszczyznie
naprawde sporo!

Naszymi przyrodniczymi pertami sg dwa
parki narodowe: Poleski oraz Roztoczanski.
Zgtebiamy ich walory od lat. Dotgcz do nas!

Lubelszczyzna to miasta i miasteczka, to
wsie i wioseczki. Czasem zadbane i preznie sie
rozwijajgce, czasem w dramatycznych
okolicznosciach opuszczone i niszczejace.
Znajdziemy tu patace, dwory, dworki, Swigtynie
réznych wyznan, cmentarze- cywilne i wojskowe.
Fortyfikacje z réznych czasow i w réznym stopniu
zachowane. To takze wiele roznorodnych muzedw.

Wyrusz z nami na wycieczke!

Zajecia z mapq
w terenie

czyli praktyczna nauka nawigacji

Miejsce realizacji zaje¢: Stary Gaj w Lublinie,
Lasy Koztowieckie, ok. Parchatki

Program obejmuije:

- zajecia z instruktorami,
- twiczenia z czytania mapy, topografii i orientaciji
w terenie,

- przejscie specjalnie ubezpieczonej czesci trasy
samodzielnie przez uczestnikow,

- dodatkowo krotkie oméwienie waloréw
przyrodniczych,

- ognisko (nie dotyczy Starego Gaju wtasny
prowiant).

Zajecia z Orienteeringu to mozliwosc:

- przezycia nietypowych zaje¢ w terenie,

- ugruntowania i rozszerzenia wiedzy z przyrody,
geografii, edukaciji dla bezpieczenstwa czy biologii,
- zintegrowania klasy/ grupy.

Koszty: grupa 35 os.—50,00 zt/os.

grupa 30 0s.— 55,00 zt/os.

grupa 25 0s.— 60,00 zt/os.

Dodatkowa atrakcja:
strzelnicaASG (pistolety) lub strzelanie ztuku- 7 zt/os.

Pytania o szczegoty i rezerwacje prosze kierowa¢ do:

Manufak¢tura Turystyki

www.manufakturaturystyki.pl
tel. 607 929 736

Manufaktura
Turystyki

Zapraszamy nha
edukacyjng gre
miejskq
NIEzwykte zwiedzanie Lublina

Odkryj Lublin z mapg to

mozliwosc¢:

e poznania Lublina w
nieszablonowy sposoéb,

« dotarcia do mato znanych
zakatkow Lublina,

« wyrobienia u uczestnikéw
spostrzegawczosci,

s przeprowadzenia
nietypowych zaje¢ w terenie,

« ugruntowania i rozszerzenia
wiedzy z historii, geografii,
przyrody.

Program obejmuije:

-zajecia z instruktorem- przejscie fragmentu trasy
pod jego opieka,

-krotkg opowiesc o Lublinie i mijanych obiektach,
-éwiczenia z czytania mapy i orientacji w terenie,
-przejscie czesci trasy samodzielnie przez
uczestnikdw i rozwigzywanie zagadek przy
poszczegolnych obiektach,

-podsumowanie, wreczenie pamigtkowych
certyfikatow.

Koszty: grupa 35 0s.— 38,00 zt/os. odkryj -
grupa 30 os.— 40,00 zt/os. ??;
grupa 25 0s.— 43,00 zt/os. 5
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